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          ２月講座のご案内 

味噌づくり 

  

「無添加の美味しい味噌を作ります」 

日   時 ２月 １日(水) １０：３０～１１：３０ 材料配付と説明 

         ２日(木) １３：３０～１５：００ 味噌の仕込み 

参 加 費 ２９００円 （約５ｋｇの味噌ができます。） 

対   象 大人 

持 ち 物 エプロン・タオル・三角巾・筆記用具 

  良質な密閉容器（直径 22㎝×高さ 24 ㎝程度） 

 講   師 浜本 芳子 先生 

 定    員 12名  

申し込み 定員に達したので受付は終了しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐井寺地区 公民館だより 

２月の休館日 
 

７日(火) １１日(土・祝) 

１４日(火) ２１日(火) 

２３日(木・祝) ２８日(火) 

ご来館のみなさまへお願い 

公民館をご利用の際はご自宅で検温の上必ずマスクを着用し、手洗い・消毒の徹底をお願いいたします。 

 

 

◎公民館使用の申し込みは使用日の１ヶ月から３日前までに

公民館事務室までお申し込みください。 

◎受付時間は、午前 10時～午後 5時まで(昼休みは除きます) 

 休館日 毎週 火曜日と祝日 

◎公民館には「駐車場」がございませんので、車でのご来館は

ご遠慮ください。 

３月の予定講座 
・３/２４(金)水彩色鉛筆画 第 2 弾 

詳しくは次月号に掲載します。お楽しみに‼ 

 

 



千里山東・佐井寺地域包括支援センター 
月～金曜日 9：00～17：30(年末年始・祝日休み) 

吹田市千里山高塚 2-11 ☎06-6386-5455 

 

 

募  集：地区公民館企画運営委員 市民委員 2 名 （作文・面接による選考あり） 

内  容：地区公民館企画運営委員は、地域における社会教育団体からの代表者や有識者、公募

による市民委員など 16 名（南千里・北千里は 18 名）で構成されています。職務は地

区公民館長に協力し、公民館の行う各種事業や、その他公民館の運営を行います。他

の委員とも協力し合いながら、講座の企画（立案や準備）をしたり運営（実施や後片

付け）をしたりします。 

任  期：令和 5 年 6 月 1 日から 2 年間 

募集期間：令和 5 年 2 月 1 日（水）～ 2 月 15 日（水）必着 

応募資格：佐井寺地区公民館の区域内に住む人で、館長に協力し、地区公民館の講座などの企画 

運営及び月 1 回以上開催する会議に出席できる人。 

応募方法：詳しくは、募集期間中に地区公民館及びまなびの支援課で配布する「募集要項」をご

覧ください。 

 

♬地域からのお知らせ♬ 
 

 

福祉委員会からお知らせ！ 

子育てサロン  ウエルネスダーツ 
日  時 ２月１５日(水)10 時 30 分～11 時 30 分 日  時 ２月１７日(金)13 時 30 分～16 時 30 分 

場  所 佐井寺地区公民館 2 階大会議室 場  所 佐井寺地区公民館 2 階大会議室 

参 加 費 無料 参 加 費 無料 

対  象 0 歳～3 歳までのお子さんと保護者 申し込み 不要 

定  員 １０組 ※動きやすい服装でお越しください。 

申し込み １月の子育てサロン開催日から受付けします ※毎月第 3 金曜日開催です。皆様の参加お待ちしています。 

(定員になり次第締め切ります)。 

※おやつ、おもちゃはもってこないでね。 

※水分補給の飲み物はご持参ください。 

 
 

吹田市千里山東・佐井寺地域包括支援センターより 
「元気の体操」のお知らせ 

日  時 ２月９日（木）・１６日（木） 

10 時 00分～11 時 00分 

場  所 佐井寺地区公民館 2階大会議室 

参 加 費 無料 

 

 

 

 

 

 

 

予約制です。定員に達した場合は 2 部制にしますので連絡し

ます。申し込みは下記の地域包括支援センターまで！ 

高齢者の暮ら
しを地域でサ
ポートするた
めに作られた
施設です。 

 高齢者の困り
ごとや介護に
直面したら相
談を。みなさ
まの総合相談
窓口です。 

ちょっとした相談、受け付けます！ 
包括支援センターの職員がさまざまな相談に応じます。ご

希望の方は左記日時に直接公民館までお越しください。 
～例えば～ 「介護保険サービスを使いたい」「ご近所に気

がかりな高齢の方がいて…」「家族が認知症かも？何をすれ
ばいいの？」「ケアマネさんの見つけ方」「いけないとわかっ
ていても認知症の親を強く叱ってしまう…」 
一人で抱え込まず、先ずはご相談ください。 
 

電話でお申し込みの場合は氏名、住所、電話番号、お子さんの年齢を

佐井寺地区公民館 06-6389-8434 までお知らせください。 

 

佐井寺地区公民館のスタッフ募集 


