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謹賀新年 
昨年はお世話になりました。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

館長・公民館企画委員一同・事務員        

１月講座のご案内 

味噌づくり 

 「無添加の美味しい味噌を作ります」 

日   時  １月 ２７日(木) １３：３０～１５：００ 材料配付と説明 

２８日(金) １３：３０～１６：００ 味噌の仕込み 
参 加 費  ２７００円 （約５ｋｇの味噌ができます。） 
対   象  大 人 
持 ち 物  エプロン・タオル・三角巾・筆記用具 

良質な密閉容器（直径 22 ㎝×高さ 24 ㎝程度） 

講   師  浜本 芳子 先生 
定    員  １２名 
※こちらの講座は 1 月９日(日)までの申し込みになります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

佐井寺地区 公民館だより 

１月講座の申し込み方法 

定員のある講座は申し込みが必要です。 

１２月１８日(土)午前 10 時から電話で受付します。(10 時から 10 時半の間に

定員を超えた場合公民館で厳正に抽選します。） 

※状況によっては、講座が延期又は中止になることがあります。ご了承ください。 

ご不明な点は公民館までお問合せ下さい。  

℡ ６３８９－８４３４ 

 公民館ホームページあります。  佐井寺公民館 検索 

公民館だより、ブログ（講座風景など）もホームページでご覧いただけます。 

 

 



 

 

 

 
 

 

福祉委員会からのお知らせ 

子育てサロンはしばらくの間、中止します 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、当分の間、子育てサロンを

中止します。新しい企画を考えてまた再開したいと思います。その日ま

で、しばらくお待ちください。 

 
 

 

地域包括センター開設します！！  
日時：１月２７日(木) １０：３０～１１：３０ 

場所：佐井寺地区公民館 図書会議室(調理実習室) 

費用：無料 

社会福祉士、看護師、主任介護支援専門員が様々な相談に対応します。 

相談内容については秘密を守ります。 

次回の予定 ２/2４(木) ３/2４(木) 

連絡先 吹田市千里山東・佐井寺地域包括支援センター 
    吹田市千里山高塚 2-11 

TEL：０６－６３８６－５４５５ FAX：０６－６３８６－５４７７ 
※行政機関より外出自粛が要請された場合は休止とします。 

 

 

「元気の体操」参加者募集！！ 

“吹田はつらつ体操”と“いつでもどこでも誰でもできるラジオ体操”で

元気になりましょう！ 

日時：1 月１３日(木)・２７日(木) １０：００～１１：００ 

場所：佐井寺地区公民館 2 階会議室 

費用：無料 

定員：10 名 

主催：「元気になろうかい」 

※予約連絡先 吹田市千里山東・佐井寺地域包括支援センター【 06-6386-5455 】  

次回の予定 2/１０(木)・2/２４(木) 
 

 

ご来館のみなさまへお願い 

公民館へお越しの際は、必ずマスク

着用の上、ご家庭で検温を済ませて

お越しください。 

 

 

 

２月の予定講座 
・2/17(木)１日体操教室 
※詳しくは次月号に掲載します。お楽しみに‼ 

 

 

 

毎月 1回、公民

館で開設します。 

予約不要です。 

予約制です。定員に達した場合は

2 部制にしますので連絡します。 



 

佐井寺地区合同防災訓練 
日  時  令和 4 年１月１6 日(日) ９：３０～ 

場  所  佐井寺谷上池公園(ビデオ鑑賞はありません)  

主  催  佐井寺地区連合自治会 

※新型コロナウイルス感染拡大状況により中止になる場合があります。 

 

★公民館からのお知らせ★ 

 

 

 

 

 

 

10 月 25 日 コーヒーカップ小物入れ 

 

 

 

 

 

 

 

1１月 2２日 季節の寄せ植え 

 

 

 

 

 

 

 

1１月 2５日 認知症サポーター養成講座 

 

 

 

 

 

 

 

12 月中旬のクリスマス会、1 月下旬の新春ステージ発表会は中止となりました。 

ご了承ください。 



 

 

 

 

 

 

 

◎公民館使用の申し込みは、使用日の 1 ヶ月から３日前までに、公民館事務室まで 

お申し込みください。           

◎受付時間は、午前１０時～午後５時まで (昼休みは除きます) 

休館日  毎週 火曜日と祝日 

◎公民館には｢駐車場｣がございませんので、車でのご来館はご遠慮ください。 

 

 

 ★印はただ今定員いっぱいのグループです。 

 ※各グループに参加ご希望の方は公民館までお問い合わせください。 

※各グループの開催日が異なることがあります。 

公民館で活動中のグループ紹介 

     グループ・同好会 開  催  日 開催時間 

 太    極    拳 第１・第３  月曜日 10:30～12:00 

 か  な  書  道 第１・第３  月曜日 13:30～15:30 

 ヨ        ガ 第２・第４  月曜日 10:00～12:00 

 ア ン ダ ン テ ( ギ タ ー ) 第 1・第３  水曜日 13:00～16:00 

 佐 井 寺 フ ラ ガ ー ル 第 1・第３  水曜日 13:30～15:00 

 気 功 体 操 第 1・第３  木曜日 13:00～15:00 

 茶     道 第１・第３  木曜日 13:00～16:30 

 パ ソ コ ン（活用クラス） 第２・第４  木曜日 13:30～15:15 

 パ ソ コ ン（入門クラス） 第２・第４  木曜日 15:15～17:00 

 コールらら(女性コーラス) 第２・第４  木曜日 13:00～15:00 

 すいーとぽてと（保育スタッフ）  第 1 金曜日・第３月曜日 10:30～13:00 

 花 の ス ケ ッ チ 第２・第４  金曜日 14:00～16:00 

 古 布 リ サ イ ク ル 第１・第３  金曜日 13:30～16:00 

 囲 碁 第１・第３  土曜日 13:00～16:30 

 麻    雀 第１・第３  土曜日 13:00～16:30 

 ス テ ン ド グ ラ ス 第１・第３  日曜日 13:30～16:30 

１月の休館日  

年始休館 1 月１日 (土)～1 月 5 日(水) 

１０日(月・祝) １１日(火) １８日(火) ２５日(火) 
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公民館で活動中のグループ紹介 


